
Profesora de Pilates, Ciclo Indoor y Fitness de combate en sacos.

DISEÑADORA & TRAINER
NATALIAVARGAS

EXPERIENCE

Profesora de Yoga para niñ@s y adultos.

FORTALEZAS
Formaciones Internacionales
y Nacionales.
Amplia Experiencia.
Multidisciplinar.
Public Speaking &
Presentations
Strategic Planning & Visioning

CONTACTOS
natalia@guiaenforma.com
+584126825904
+584246825908
Instagram: nataliacreating,
nataliav.pro, guiaenforma_
Youtube: NataliaVargas8 y
Guiaenforma
Tiktok: natakuavargas.pro
Pág. web:

nataliav.pro
guiaenforma.com

FORMACIÓNES PROFESIONALES

Physical Health Club

Cafi
February 2022 - September 2024

Lcda en Diseño URBE

Diplomada en Webmaster URBE

Locución Profesional LUZ
Componente Docente LUZ
Practittioner en PNL LUZ
Esp. en Psicolingüistica

Entrenadora Personal Avalada por LUZ, IPEF, IRDEZ,
FEDA, IAF, PROYECTO FITNESS, TALENTOS UNIDOS.

Profesora de Ciclo Indoor, Fitness de Combate.

Excellent Gym
January 2015 – June 2017

Directora, Diseñadora, Editora de la Revista, Locutora,
Webmaster para diversas marcas y empresas.

Guiaenforma,C.A.
Febrero 2006 – 2026

Medios Impresos URBE
MSc. Comunicación Visual LUZ

Nutrición Deportiva: FEDA
PILATES: FEDA, LUZ, EBJS.
YOGA: FEDA, LUZ, YOGA en Síntesis,  Yin Yoga.
Ciclo Indoor y Xtreme Bike.
Antropometría.
Control del Peso corporal.
Fitness de Combate: Comboxing, XBox y Strong Nation.
GAP, HIT, Funcional, Entrenamiento Femenino,
Entrenamiento Infantil y Juvenil.
Step Vibe Fit.













Otorga el presente
CERTIFICADO

a:
 NATALIAVARGAS

 

Dr.MarcosUrdaneta
Director

Autorizado porelMinisterio delPoderPopularparalaEducació n 
Serial del certificado: FD00002

CI: 15726622
Por haber completado el curso de:

FOTOGRAFÍA PARA MARKETING EN 
REDES SOCIALES
Duración: 8 horas

Maracaibo,02 y 03 de octubre de2024













SE CONCEDE A

 

HA COMPLETADO CON ÉXITO

 

Natalia Virginia Vargas Bravo

CERTIFICACIÓN COMBOXING INSTRUCTOR

Fecha Instructor

09/01/2025
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NATALIA VARGAS

March 17, 2024
































